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ホームページ（外部サイト）

https://boshieiyou.org/category/youjisyokucolumn/


2025年6月30日

2024年5月～2025年３月

減塩に関する記事を３本執筆※：総PV数 13,500PV

※離乳食の味付け・塩分について管理栄養士が解説、食育とは？第４次食育推進基

本計画の重要性と実施例、令和５年「国民健康・栄養調査」の結果と考察 の３本

執筆時期が遅かったたため、目標値よりもPVが伸びなかった。記事は更新して、息の長い

記事にしたいと考えている。

ー



ホームページ（外部サイト）

h t t p s : / /www . c f a . go . j p /po l i c i e s /bo s h i ho k en / s hoku j i /

https://boshieiyou.org/category/youjisyokucolumn/
https://www.cfa.go.jp/policies/boshihoken/shokuji/


2025年6月30日

2024年5月～2025年３月

若年女性のやせに関する記事を１本執筆※：総PV数 2,500PV

※令和５年「国民健康・栄養調査」の結果と考察の１本（行動目標1と一部重複）

執筆時期が遅かったたため、目標値よりもPVが伸びなかった。さらに、目標値よりもPVが

全く伸びないのは、ページが検索で引っ掛かりにくいためと考えている。

今後は別の切り口での記事執筆を検討したい。
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