
2024年度



2025年4月14日

2024年4月～2025年3月

適塩レシピ40件以上（累計80件以上）、延べ啓発人数65,790人① 減塩関連の記事２回
② 若年女性のやせに関する記事３回
③ イニシアチブ、および参画企業の取り組み紹介記事５回

-

➀各栄養課題、イニシアチブについて年2本以上の記事掲載を実施する。
➁食環境整備についての認知・関心度を図るための読者アンケートを実施
する。
実施期間：2025年4月～2026年３月

〈理由など〉
行動計画➁については、常設コーナーがなくなったため、「記事掲載時に
読者アンケートで認知・関心度を把握する」に変更した。
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