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2025年7月31日

2024年4月〜2025年3月

① 既存の「献立提案AIアルゴリズム」内で、減塩レシピを自社アプリ内でサービス提供し

た。減塩レシピ・コンテンツの開発も増産。レシピ以外のレコメンドなどの独自のアルゴ

リズムについては引き続き検討・準備中。

② サービスの月間利用者数：MAU112万/月平均（取組実施期間の年間アベレー

ジ）

アプリに限らず減塩に関するコラムを開発し資材や医療機関における患者向け生活支援

コンテンツを提供。そのほかおいしい健康の減塩メニュー提案のデータを活用し、ワタミと共

同で生活習慣病の方をターゲットとした宅配弁当事業を開発した。

今後も自社アプリのユーザー拡大に限らず、事業会社とともに生活者にとって楽しく減塩で

きるサービスや環境を提供していく。





2025年7月31日

2024年4月〜2025年3月

① 福井大学と神経性やせ（拒食症）に対する食事療法アルゴリズムの開発・臨床研

究に着手済み。これらの研究結果をもとに、より広範な女性のやせ対策に展開する

予定。

② ①実施後に着手予定。

③ ②実施後に着手予定。
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