
2024年度

2025年6月25日

2024年4月〜2025年3月

栄養課題に関する記事の掲載本数：5本/年
（減塩の記事2本（7月、3月）、環境課題の記事3本（9月、12月、2月））

-

期間内に若年女性のやせをテーマにした記事を公式サイトに公表することが
できなかったが、2025年11月、食育情報サイト「ごはんだもん！げんきだも
ん！」にて成長期の無理なダイエットによる影響についての記事を掲載した。

目標設定時の評価指標に
関する数値

直近の実績（2024年度）



2025年6月25日

2024年4月〜2025年3月

2024年度は「適塩推進店舗認定」を全国で開始した。
減塩レシピ・減塩記事の掲載回数：11本/年（減塩啓発記事1本、減塩啓発動
画4本、減塩レシピ（訴求）5本、減塩レシピ（非訴求）1本）

減塩レシピ（非訴求）については、食塩相当量1.5g未満/食のレシピをカウント
した。

-

目標設定時の評価指標に
関する数値

直近の実績（2024年度）

目標設定以前の取組なし

2025年6月25日

2024年4月〜2025年3月

減塩レシピ・減塩記事の掲載回数：11本/年（減塩啓発記事1本、減塩啓発動
画4本、減塩レシピ（訴求）5本、減塩レシピ（非訴求）1本）

減塩レシピ（非訴求）については、食塩相当量1.5g未満/食のレシピをカウント
した。

2025年6月25日

2024年4月〜2025年3月

減塩レシピ・減塩記事の掲載回数：11本/年（減塩啓発記事1本、減塩啓発動
画4本、減塩レシピ（訴求）5本、減塩レシピ（非訴求）1本）

減塩レシピ（非訴求）については、食塩相当量1.5g未満/食のレシピをカウン
トした。



2025年6月25日

2024年4月〜2025年3月

2024年度は「適塩推進店舗認定」を全国で開始した。

対面またはオンラインによる食育講座の実施回数に対する当該情報提供回数
の割合：100%
対面またはリモートの食育講座を19件実施した（内訳：小学校８件、海外の
日本人学校１件、中学校４件、高等学校２件、高齢者向け講座２件、地域イ
ベント１件、教育委員会研修１件）。そのすべてにおいて「食品ロス」につ
いての情報提供を行った。

-

-

目標設定時の評価指標に
関する数値

直近の実績（2024年度）
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